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Sapori artificial

Tanta parte del patrimonio culturale di un Paese traspare
dai suoi platt tradizionali e dal modo di accostarsi alla ta-
vola. Il abo & cultura, perché I'vomo trasforma sempre ¢io
che trova in natura in qualcosa di piacevole. Non ci limi-
tiamo a mangiare (10 che troviamo, Interveniamo per mo-
dificarlo: questo & cid che ci distingue daghi animali La cu-
cina quindi é sempre espressione identitaria: cdiaccontala
societa, parla di agricoltura e pesca, di scambi e infinite in-
terazioni fra culture diverse ed eventi storici. [a cucina par
la: & come un linguaggio. Ma a differenza delle diverse lin-
gue & facilmente assimilabile da chi & estraneo: basta as-
saggiare, Nella memoria di un visitatore, ogni Paese atira-
versato e associatoai sapori, ai colori eagliodoriche hain-
contralo a tavola,

N momento del viaggio, tradizionalmente legato al desi-
derio di conoscenza, alla curiosith e alla voglia di scoprire,
mova dungue nella frequentazione della tavola straniera
uno del suol momenti sacrl. Oggl perd questo soumento

di conoscenza fa fatica ari-

I villaggi turistici coprireil suo ruolo. Lomolo-
sono il simbolo gazione & una rendenza for-
dell'omologazione tissima; la globalizzazione
culturale, ma anche consente di esportare qual-
dei sapori. Tutti uguali siasi cosa, di effettuare qual-

siasi imvasione, qualsiasi ar-
tificio in serie. Cosi il viaggio, per molti, & facile che si tra-
sformi in semplice fuga dalla quotidianita, rifugio in una
realta finta ma rassicurante come quella del villaggio turi-
stico. Simbolo fin troppo ovvio di omologazione culturale,
Eil cibo & la prima viltima di questa involuzione. In ogni
parte del mondo il nschio & di trovare, ogni volta, gli stessi
scialbi sapori di una cucina finta, sempre uguale a se sles-
saeche, perdi pit, peggiora in qualita, Non é difficile arm-
vare all'assurdo del succo d"amnada In bustina in un hotel
Immerso negli aranceti della piana di Catania.

Allavigilia della stagione estiva, mentre si comincianoe a
pianificare piccole e gramdi vacanze, i siinterroghi, sifac
¢la qualcosa per risvegliare la propria sensorialiti ed evita-
re di annichilirla con la ricerca del rassicurante finto. Co-
raggio: assaggiate le culture, frequentate i mercati, fate di
tutto perevitare i ristorant mangia-turisti e i buffet c<inter-

nali: Coraggio: armartevi dei vostri sensi e riscoprite
tral'altro, quasi semnpre, costa anche meno. m
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LOCANDE,

DOLCE

DORMIRE

Piccoli hotel a conduzione familiare, affittacamere, ostell,
agriturismi, bed and breakfast: posti della tradizione dove
soggiornare (da ospiti pilt che da clienti) a prezzi ragionevoli

m el 1995 usciva come supple-
mento di Osterte g Ttaliaun

libricino contenente 60 indinz: 60
locande carallerizzte da conforte-
volezza, familiarita dellaccoglisnza,
ragionevolezza dei prezzi. La brove

prefazione evidenziava la simmetria
fra osteria e locanda: termini evoca-
tivi, luoghi di memoria ¢ testimoni oi

un passato degno di essere recupe-
rato in quanto conforme alla liloso-
fia e alletica slow. A quasi dieci anni
di distanza lidea contenuta in quel
bricing, concepito comeuna sorta di
ormaggo per i lettor della guida alle
ostenie, & stata recuperata e amplia-
ta fino a diventare una pubblicazio-
neautonomie: Locande dTtafiz
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La nogione di locanda, abbiamo
detto, ha radici inun passato in cui il
concetto di turismo neppure esiste-
va eogni percorso e, per forzadi
cise, intrapreso con lenterza pelle-
grinagai verso i luoghi simbolo della
cristianita o verso le grandi fiere,
spediziani motivate dalla necessita
i amministrare il potere temporale
o ecclesiastico, viaggi di povera gen-
te mossa dallTllusione di migliorare
le progorie condizioni economiche.

Insegne di ferro oppure dipinte
sul legnio o sui mur indicavano al
cormposito popolo dei viandanti il
raggiungimerto di un luogo di ospi-
talita, ora concepito per i pid abbien-
i, allinterno di palazzotti nobiliari,
ora atto ad accogliere gente dalle
disponibilita limitate o, addirittura,
nulle. Se, perd, in un primo momento
il termine «locandas indicava indi-
stintamente tutti i luoghi di acco-
glienza, dai pil lussuosi ai pil dimes-
5, in sequito pare essere imvalsa
un‘accezione negativa del lemma,

come stanno a dimostrare Iedem

Fioni ded dizionari - nei quali con «lo-
candaw si qualifica un albergo eco-
nomico e di livella modesto - o tanta
parte delle descrizioni consegnateci
dalla letteratura (significativo, al
proposito, lo scenario dipinto da
Mehville sulla Locanda del baleniere:;
muri mufiti, quadri acquitrinosi e
arredi trasandati).

Per contro, La realta italiana pare
smentire questo fdpos, dacché so-
vente ke strutture che si autodefini-
scono «hocandes sono, a ben guar-
dare, alberghi di prima categoria,
strufture pretenziose e, comungue,
non accessibili a tutte le tasche.

Ma allora quale sigrificato attri
buire a un concetto tanto shuggente
senon contraddittorio? Dopo avervi
ragionato, a Show Food sono giunti
allaconclusione che, come fosteria @
il luogo simbolo della cucina di tradi-
ziong, cosl lalocanda ambisce a rap-
presentare il nostro modo diinten-
dere la cultura o, meglio, il cutto del-

I'ospitalita in senso lato. Il concetto
dilocandia non & statointeso con ri-
gidita, tant'e che, fuori dalle classifi-
cazioni giuridiche e dalle tipologie
specifiche, in questa categoria sono
stati inclusi piccoli alberghi e pen-
sioncine a conduzione familiare, res-
denze d'epoca, agriturismi, affitta-

Di locande se ne trovano
un po’ ovunque: nal cuore
delle citta d'arte

come nei piccoli borghi,
in collina o sui monti

camere, forestene, ostelli e bed and
breakfast, selezionati con Faiulo o
collaboratori sparsi in tutt Taliae
descritii sulle pagine di una pubbli-
cazione amcchitas rispettn al de-
butto dello scorso anno.

Le strutiure recensite sono acco-
munate dal tipo di accoglienza che
vi s riceve, essendo trattati pilico-
me ospiti che come clienti: dall'avers
urianima, una personalita che le di-

;_ slow food

stingue da gran parte degli edifici
che pullulano nelle localita pil battu-
tedal turismo di massa E, come le
osterie hanno contribuito ad affer-
mare ung nueva cuttura del cibo, co-
st qquesti indiriza vorrebbero rappre-
sentare i uoghi ideali per lo sviluppo
di un turismo pill consapeyole, at-
tento e rispettoso delfambiente.

Di locande ne troverete un pol
ovungue: Nel cugre delle citta darte
come nel piccoli borghi, arroccate
sulle colline o isolate nella campa-
gna, inlocalita costiere o montane,
Dimore nobiliari e piccoli castelli ri-
slrutlurati, cascinal nadattati, vec-
chi comventi, abbazie, trulli e slazoni
di posta: un universo varegato, nel
quale sovenle s afferma la priorita
dellantico sul nuovo, delfintimita
sullanonimato e, soprattutio, si pone
inrisattn il valore delle piccole atten-
ziohi cuotidiane, a cominciare dalla
prima colazione, in grado di fare ri-
scoptire il significato della parola ac-
coglienza. w Silvia Ceriani



